
Kontakt: Landtag Mecklenburg-Vorpommern, Sekretariat der Enquete-Kommission „Jung sein in M-V“
Lennéstr. 1 in 19053 Schwerin  Tel.: 0385 525-1601  E-Mail: enquete@landtag-mv.de

Eine Initiative der Enquete-Kommission 

„Jung sein in M-V“ des Landtages M-V

Kurz und knapp: Was ist #mitmischenMV? 

Die Enquete-Kommission „Jung sein in Mecklenburg-Vorpommern“ ist ein Sondergremium 

des Landtages M-V, in dem Abgeordnete aller Landtagsfraktionen sowie Sachverständige bis 

zur nächsten Landtagswahl 2026 zusammenarbeiten. Ziel sind Handlungsempfehlungen für 

die Landespolitik, die „den jungen, nachwachsenden Generationen in Mecklenburg-

Vorpommern eine attraktive, umfassende Zukunftsperspektive […] bieten“1.  

Durch den Prozess #mitmischenMV können junge Menschen hierfür eigene Ideen, Perspekti-

ven und Erfahrungen einbringen. Alle Rückmeldungen werden zu einem Kinder- und Jugend-

gutachten zusammengefasst und sollen bei der Erarbeitung der Handlungsempfehlungen der 

Enquete-Kommission berücksichtigt werden. 

Wozu gibt es #mitmischenMV? 

#mitmischenMV ermöglicht 1. der Politik eine besonders authentische Ein-

schätzung der Lebenslagen junger Menschen und 2. jungen Menschen sich 

in politische Prozesse einzubringen und sich so mit demokratischen Ent-

scheidungsprozessen auseinanderzusetzen.  

Wer kann bei #mitmischenMV mitmachen? 

Alle jungen Menschen bis 27 Jahren, die in M-V leben, können ihre Meinungen, 

Erfahrungen und Wünsche für ein jugendgerechteres M-V einbringen.  

Wie kann man bei #mitmischenMV mitmachen? 

1. Digitaler Fragebogen 
Nacheinander werden zu unterschiedlichen Themenbereichen nacheinander Kurzabfra-
gen und ca. 10-minütige Fragebögen online gestellt. Hier können junge Menschen ihre Er-
fahrungen selbstständig einbringen. Der Fragebogen kann jeweils als Einstieg in den The-
menbereich bzw. in den Meinungsbildungsprozess genutzt werden. Zusätzlich gibt es eine 
vereinfachte Variante für junge Kinder. 

2. Rückmeldungen zu Themen, die für die jungen Menschen aktuell wichtig sind 
Im Zentrum des #mitmischenMV – Prozesses stehen die Themen und Anliegen, die junge 
Menschen bewegen. Dazu können sie jeweils 1. ihre Erfahrungen / ihr Problem, 2. ihren 
Wunsch sowie 3. Lösungs- bzw. Umsetzungsvorschläge als E-Mail, Foto oder Brief an das 
Sekretariat der Enquete-Kommission senden. Dafür können Fachkräfte Kinder- und Ju-
gendliche z. B. im Rahmen eines Workshops oder einer Themenwoche begleiten. Junge 
Menschen können ihre Anliegen aber auch direkt über die Webseite www.mitmi-
schen.mv.de im „Ideenhafen“ einbringen.  
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3. Jugendkonferenzen  
Im Rahmen von #mitmischenMV werden junge Menschen aus ganz MV zu jedem Themen-
bereich jeweils zu einer Jugendkonferenz eingeladen. Hier können sie sich zu ersten Rück-
meldungen zum Themenbereich informieren, Erfahrungen austauschen, mit Mitgliedern 
der Enquete diskutieren und Lösungsideen an die Kommission erarbeiten. Aktuelle Ter-
mine sind jeweils unter www.mitmischen-mv.de zu finden.  

Wann läuft #mitmischenMV? 

Der #mitmischenMV-Prozess läuft bis voraussichtlich Mitte 2025. In dieser Zeit können Aktio-

nen / Workshops zu allen Themenbereichen durchgeführt werden.

Wie kann #mitmischenMV in Schule eingebunden und genutzt werden?

Schule ist als zentraler Ort des Lebensalltags vieler jungen Menschen ein wichtiger Lernort für 

Demokratie. Hier lernen junge Menschen eine eigene Meinung zu bilden und zu vertreten. Es 

bedarf jedoch Zeit und Raum, um eigene Ideen und Perspektiven zu formulieren und zu dis-

kutieren. #mitmischenMV kann hierbei als reale und zielgruppengerechte Möglichkeit der de-

mokratischen Teilhabe unterstützend im Schulalltag aufgegriffen werden. Themen der En-

quete-Kommission, wie gesellschaftliche Beteiligung, gesundes und sicheres Aufwachsen, 

Bildung und Infrastruktur berühren zudem Inhalte der Rahmenlehrpläne und können dort 

einbezogen werden. 

Möglichkeiten der Umsetzung im Schulalltag:  

 Weitergabe von Informationen zu #mitmischenMV und den damit verbundenen Betei-
ligungsmöglichkeiten an junge Menschen  

 Schülerinnen und Schülern die Teilnahme an den digitalen Umfragen ermöglichen 

 Themen der Enquete-Kommission bei entsprechend passenden Unterrichtsthemen 
ggf. fächerübergreifend einbinden  

 als Thema im Wahlpflichtbereich oder in Arbeitsgemeinschaften aufgreifen 

 im Rahmen von Projekttagen oder in einer Projektwoche 

 als Aktion der Klassen- und Schülersprecher*innen sowie Elternvertretungen 

Gerne können zudem für konkrete Veranstaltungen parlamentarische als auch nichtparlamen-

tarische Mitglieder der Enquete-Kommission angefragt werden. Bei der Koordination des Be-

suches kann Sie das Sekretariat der Enquete-Kommission unterstützen. 

Wie erhalte ich weitere Informationen? 

Weitere Informationen zum Prozess und Anregungen zur Umset-

zungen (Begleitmaterial, Methodenhandbuch, Reader) finden Sie 

unter www.mitmischen-mv.de. Fragen, Rückmeldungen oder An-

meldungen für den Newsletter können Sie gerne an das Sekreta-

riat der Enquete-Kommission (enquete@landtag-mv.de) senden. 

Aktuelle Informationen zu Veranstaltungen und Hintergründen finden Sie zudem über die –

Accounts @mitmischenMV bei Instagram und Facebook. 


